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1. Wohnangebote für Senioren 

Kommune Soziale Einrichtung (mit 
Kontaktdaten/Adresse) 

Art der sozialen Einrichtung Zur Verfügung stehende 
Plätze 

Angebot 

Mellrichstadt Seniorenwohngemeinschaft 
Schwalbennest 
Erfurter Str. 23 
97638 Mellrichstadt 

Seniorenwohngemeinschaft Auf Anfrage Betreutes Wohnen mit zu-
sätzlichen Betreuungs-, 
Pflege- und Freizeitangebo-
ten 

 Franziska-Streitel-Alten-
heim 
Suhlesstr. 17 
97638 Mellrichstadt 
Tel.: 09776/607100 
E.Mail: info@fsa-met.de 

Wohnangebot für Senioren 
mit Betreuung, Altenheim, 
Pflegeheim 

Auf Anfrage - Kurzzeitpflege 
- Stationäre Einrichtung 

mit Betreuung bzw. 
Pflege rund um die Uhr 

 Seniorenheim St. Niklas 
Roßmarktgasse 5 
97638 Mellrichstadt 
Tel.: 09776/709167 
E-Mail: info@stn-met.de 

Wohnangebot für Senioren 
mit Betreuung, Altenheim, 
Pflegeheim 

Auf Anfrage - Kurzzeitpflege 
- Stationäre Einrichtung 

mit Betreuung bzw. 
Pflege rund um die Uhr 

Nordheim v. d. Rhön Seniorenresidenz Liane 
Wohnanlage Kreuzbergblick 
Breiter Rasen 8 
97647 Nordheim 
Tel.: 09779/85850 
E-Mail: info@seniorenresi-
denz-liane.de 

Soniorenresidenz, Alten-
heim, Pflegeheim 

Auf Anfrage Stationäre Einrichtung mit 
Betreuung bzw. Pflege rund 
um die Uhr. 

Bastheim Heimathof Simonshof 
Camillus-Haus 
Simonshof 1 
97654 Bastheim 
Tel.: 09773/810 
E-Mail: info@caritas-simons-
hof.de 

Wohnangebot für Senioren 
mit Betreuung 

Auf Anfrage - Kurzzeitpflege 
- Stationäre Einrichtung 

mit Betreuung bzw. 
Pflege rund um die Uhr 
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Hausen/Rhön Seniorenresidenz Liane 
Rhönweg 7 
97647 Hausen 
Tel.: 09779/85850 
E-Mail: info@seniorenresi-
denz-liane.de 

Seniorenresidenz, Alten-
heim, Pflegeheim 

Auf Anfrage - Kurzzeitpflege 
- Stationäre Einrichtung 

mit Betreuung bzw. 
Pflege rund um die Uhr 

Stockheim Seniorenwohngemeinschaft 
„LebensRäume“ 
Tiefenweg 2 
97640 Stockheim 

Seniorenwohngemeinschaft Auf Anfrage Betreutes Wohnen mit sozia-
ler Betreuung und bei Bedarf 
Pflege 

 

2. Beratungsangebot für Menschen mit Behinderungen und deren Anghörigen 

Kommune Beratungsangebot (mit Kon-
taktdaten/Adresse) 

Art der Beratung Zur Verfügung stehende 
Plätze 

Angebot 

Stadt Fladungen EUTB-Sprechtag 
In der Verwaltungsgemein-
schaft Fladungen 
Martkplatz 1 
97650 Fladungen 
Marlene Rost: 
Mobil: 0160/96485699 
E-Mail: marlene.rost@teilha-
beberatung-schweinfurt.de 

Ergänzende unabhängige 
Teilhabeberatung (EUTB) 

Auf Anfrage - Persönliche Beratung 
- Jeder 3. Dienstag im Mo-

nat oder nach Vereinba-
rung 

- 14 - 16 Uhr 

Stadt Mellrichstadt EUTB-Sprechtag 
In der Verwaltungsgemein-
schaft Mellrichstadt 
Hauptstr. 4 
97638 Mellrichstadt 
Marlene Rost: 
Mobil: 0160/96485699 
E-Mail: marlene.rost@teilha-
beberatung-schweinfurt.de 

Ergänzende unabhängige 
Teilhabeberatung (EUTB= 

Auf Anfrage - Persönliche Beratung 
- Jeder 1. Dienstag im Mo-

nat oder nach Vereinba-
rung 

- 14 - 16 Uhr 
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3. Seniorenwohnheim für Menschen mit Behinderung 

Kommune Soziale Einrichtung (mit 
Kontaktdaten/Adresse) 

Art der sozialen Einrichtung Zur Verfügung stehende 
Plätze 

Angebot 

Mellrichstadt Seniorenwohnheim für 
Menschen mit Behinderung 
Suhlesstr. 21 
97638 Mellrichstadt 
Tel.: 09776/7052920 
E-Mail: wh.met@lebenshilfe-
rhoen-grabfeld.de 

Seniorenwohnheim für Men-
schen mit Behinderung 

Auf Anfrage Verschiedene Angeboten auf 
Nachfrage 

 

4. Alternative Wohnformen 

Kommune Soziale Einrichtung (mit 
Kontaktdaten/Adresse) 

Art der sozialen Einrichtung Zur Verfügung stehende 
Plätze 

Angebot 

Mellrichstadt Carl-Fritz-Service-Wohnan-
lage 
Linsenbrunnenplatz 1 
97638 Mellrichstadt 
 
Frau Feder: 09776/81170 
(Caritas Sozialstation St. Ki-
lian) 

- Alters-/seniorengerechte 
Wohnungen 

- Barrierearm/-frei 

Auf Anfrage Selbstbestimmtes Wohnen 

Ostheim v. d. Rhön Wohngemeinschaft „Am 
Reiterhof“ bei Ostheim 
Christine Schnupp 
Frickenhäuser Str. 22 - 22 
97645 Ostheim v. d. Rhön 
 
Tel.: 09777/671 
www.ruhestand-am-bauern-
hof.de 

- Ambulante betreute 
Wohngemeinschaft 

- Seniorenwohngemein-
schaft 

Auf Anfrage - Eigene Zimmer 
- Gemeinschaftsräume 
- Meist pflegebedürftige 

Menschen 
- Selbstorganisiertes Ge-

meinschaftsleben 
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5. Tagespflegeeinrichtungen 

Kommune Soziale Einrichtung (mit 
Kontaktdaten/Adresse) 

Art der sozialen Einrichtung Zur Verfügung stehende 
Plätze 

Angebot 

Mellrichstadt Caritas Seniorentagespflege 
St. Kilian 
Lohweg 2 
97638 Mellrichstadt 
Tel.: 09776/811716 
E-Mail: st.kilian@tages-
pflege-met.de 

Tagespflege Auf Anfrage - Verschiedene Angeboten 
auf Nachfrage 

- Pflege 
- Betreuung 

Ostheim v. d. Rhön Seniorenpflegezentrum 
Ostheim 
Kranken- und Seniorenpflege 
Herbst 
Gartenstr. 5 
97645 Ostheim v. d. Rhön 
Tel.: 09777/3589070 

Tagespflege Auf Anfrage - Verschiedene Angeboten 
auf Nachfrage 

- Pflege 
- Betreuung 

Sondheim v. d. Rhön Tagespflegen „Lindenstüb-
chen“ und „Rosengarten“ 
Pflegedienst Teresis 
Hintertor 5 
97647 Stetten/Rhön (Sond-
heim v. d. Rhön) 
Tel.: 09779/8580005 u. 
0800/8373747 (kostenfrei) 
E-Mail: info@teresis.de 

Tagespflege Auf Anfrage - Verschiedene Angeboten 
auf Nachfrage 

- Pflege 
- Betreuung 
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6. Entlastungsangebote Betreuungsgruppe 

Kommune Soziale Einrichtung (mit 
Kontaktdaten/Adresse) 

Art der sozialen Einrichtung Zur Verfügung stehende 
Plätze 

Angebot 

Mellrichstadt Bayerisches Rotes Kreuz 
Malbachweg 2 
97638 Mellrichstadt 
Frau metz 
Tel.: 09771/61230 u. 
0171/6502070 

- Entlastungsangebot 
 

Auf Anfrage - Verschiedene Angeboten 
auf Nachfrage 

- Betreuungsgruppen 
- Pflegeentlastungstage 
- Dienstags: 14 - 17 Uhr 

 

7. Ambulante Dienste 

Kommune Soziale Einrichtung (mit 
Kontaktdaten/Adresse) 

Art der sozialen Einrichtung Zur Verfügung stehende 
Plätze 

Angebot 

Sondheim v. d. Rhön Teresis e. K. Ambulante 
Pflege 
Hintertor 5 
97647 Stetten/Rhön (Sond-
heim v. d. Rhön) 
Tel.: 09779/8580005 u. 
0800/8373747 (kostenfrei) 
E-Mail: info@teresis.de 

Ambulante Pflegedienst Auf Anfrage Verschiedene Angebote auf 
Nachfrage 

Fladungen Mobile Häusliche Pflege Le-
onhardt 
Berghofstr. 17 
97650 Rüdenschwinden (Fla-
dungen) 
Tel.: 09778/1637 
E-Mail: MobileHaeusliche-
Pflege@web.de 

Mobile häusliche Pflege Auf Anfrage Verschiedene Angebote auf 
Nachfrage 

mailto:MobileHaeuslichePflege@web.de
mailto:MobileHaeuslichePflege@web.de
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Ostheim v. d. Rhön Diakoniestation Rhön 
Heimegasse 8 
97645 Ostheim 
Tel.: 09777/91000 
E-Mail: dst_rhoen@diako-
nie-nes.de 

Ambulanter Pflegedienst Auf Anfrage Verschiedene Angebote auf 
Nachfrage 

Ambulanter Pflegedienst 
Melanie Herbst-Witzgall 
Gartenstr. 5 
97645 Ostheim v. d. Rhön 
Tel.: 09777/3589073 
Mo - Do: 8 - 14 Uhr 
https://www.ambulanter-
pflegedienst-melanie-herbst-
witzgall.de/sitemap/ 

Ambulanter Pflegedienst Auf Anfrage Verschiedenen Angebote auf 
Nachfrage 

Mellrichstadt Caritas Sozialstation St. Ki-
lian 
Lohweg 2 
97638 Mellrichstadt 
Tel.: 09776/811717 
E-Mail: st.kilian@sozialsta-
tion-met.de 

Ambulanter Pflegedienst Auf Anfrage Verschiedene Angeboten auf 
Nachfrage 

Ambulanter Pflegedienst 
Sabine Peschke 
Hauptstr. 48 
97638 Mellrichstadt 
Tel.: 09776/7090034 
E-Mail: info@pflegedienst-
peschke.de 

Ambulanter Pflegedienst Auf Anfrage Verschiedene Angebote auf 
Nachfrage 

 

https://www.ambulanter-pflegedienst-melanie-herbst-witzgall.de/sitemap/
https://www.ambulanter-pflegedienst-melanie-herbst-witzgall.de/sitemap/
https://www.ambulanter-pflegedienst-melanie-herbst-witzgall.de/sitemap/
mailto:st.kilian@sozialstation-met.de
mailto:st.kilian@sozialstation-met.de
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8. Fahrdienste 

Kommune Soziale Einrichtung (mit 
Kontaktdaten/Adresse) 

Art der sozialen Einrichtung Zur Verfügung stehende 
Plätze 

Angebot 

Mellrichstadt Malteser Hilfsdienst ge-
meinnützige GmbH 
Lohweg 2 
97638 Mellrichstadt 
Tel.: 09776/811110 
E-Mail: birgit.saalbach@mal-
teser.org 

- Essen auf Rädern 
- Hausnotrufsysteme 
- Patienten- und Behinder-

tenfahrdienste 

Auf Anfrage Verschiedene Angeboten auf 
Nachfrage 

 

9. Nachbarschaftshilfe 

Kommune Soziale Einrichtung (mit 
Kontaktdaten/Adresse) 

Art der sozialen Einrichtung Zur Verfügung stehende 
Plätze 

Angebot 

Mellrichstadt STATT-verwandt 
Heidrun Mauder: 
09776/1484 
Marianne Fritz: 09776/9798 

Nachbarschaftshilfen Auf Anfrage Verschiedene Angeboten auf 
Nachfrage 

 

 

10. Selbsthilfegruppen 

Kommune Soziale Einrichtung (mit 
Kontaktdaten/Adresse) 

Art der sozialen Einrichtung Zur Verfügung stehende 
Plätze 

Angebot 

Ostheim v. d. Rhön Deutsche Rheuma-Liga Lan-
desverband Bayern e. V. 
Ida Dietz 
Tel.: 09776/7064167 
E-Mail: ida.dietz@gmx.de 

Selbsthilfegemeinschaft 
Rheumakranker Menschen 

Auf Anfrage - Beratung 
- Information 
- Selbsthilfe 

mailto:birgit.saalbach@malteser.org
mailto:birgit.saalbach@malteser.org
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Mellrichstadt Caritas Sozialstation St. Ki-
lian 
Lohweg 2 
97638 Mellrichstadt 
 
Martina Heinrich: 
09775/8179 
Johanna Dietz: 
09771/611619 

Selbsthilfegruppe Vergiss-
Mein-Nicht für Angehörige 
von Alzheimer- und Demenz-
patienten 

Auf Anfrage - Beratung 
- Information 
- Selbsthilfe 

Caritas Sozialstation St. Ki-
lian 
Lohweg 2 
97638 Mellrichstadt 
Martina Heinrich: 
09775/8179 
Johanna Dietz: 
09771/611619 

Selbsthilfegruppe „Die Spu-
rensucher“ für Menschen mit 
beginnender demenzieller Er-
krankung 
 
Am 2. Mittwoch jeden Mo-
nats um 18 Uhr 

Auf Anfrage - Beratung 
- Information 
- Selbsthilfe 

 

11. Pflegeübungszentrum 

Kommune Soziale Einrichtung (mit 
Kontaktdaten/Adresse) 

Art der sozialen Einrichtung Zur Verfügung stehende 
Plätze 

Angebot 

Mellrichstadt Pflegeübungszentrum 
Lohweg 2 
97638 Mellrichstadt 
Tel.: 09776/81170 
E-Mail: info@pflegeuebungs-
zentrum.de 
www.pflegeuebungszent-
rum.de 

Einmaliges Modellprojekt in 
Deutschland: Pflegeübungs-
zentrum 

Auf Anfrage - Verschiedene Angeboten 
auf Nachfrage 

- Üben und leben einer 
Pflegesituation mit Ange-
hörigen und deren Pfle-
gebedürftigen 

mailto:info@pflegeuebungszentrum.de
mailto:info@pflegeuebungszentrum.de
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12. Gruppen für Trauernde 

Kommune Soziale Einrichtung (mit 
Kontaktdaten/Adresse) 

Art der sozialen Einrichtung Zur Verfügung stehende 
Plätze 

Angebot 

Mellrichstadt Caritas Sozialstation St. Ki-
lian 
Lohweg 2 
97638 Mellrichstadt 
Tel.: 09776/81170 

Gruppe für Trauernde Auf Anfrage - Austausch von Trauern-
den in einer Gruppe 

- Jeden 2. Dienstag im Mo-
nat 

- 19 - 20:30 Uhr 

 

Weitere Informationen für den gesamten Landkreis Rhön-Grabfeld finden Sie hier 

Allianzmanagerin der Streutalallianz e. V. 
Hauptstr. 4 
97638 Mellrichstadt 
info@streutalallianz.de 
https://streutalallianz.de 

 

 

https://www.rhoen-grabfeld.de/Themen/Senioren--Menschen-mit-Behinderung/Seniorenratgeber

